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Accès à la qualification Métiers de la logistique - CACES 3  

Objectif de la formation  

➢ Acquérir les prérequis et les premiers gestes professionnels en logistique afin d’accéder directement à 

l’emploi ou d’entrer en formation certifiante. 

➢ Développer les compétences du socle de connaissances et compétences professionnelles (cléA), au 

travers de modules spécifiques individualisés. 

➢ Préparer le SST. 

➢ Préparer les CACES R489 catégorie 1A ou 3 

➢ .Faire reconnaitre et/ou acquérir les compétences du socle de connaissances et de compétences 

professionnelles cléA 

Public  

✓ Tout(e)s demandeurs(e) souhaitant intégrer la chaine logistique et ou entreposage au sein de l’entreprise  

Prérequis  

➢ Une scolarisation au moins jusqu’à la 3éme ou pour un public FLE, un niveau A2 du CECRL. 

➢ L’absence de contre-indication pour l’exercice du métier visé : pas de contre-indication médicale à la 

conduite, au port de charges et à la station debout. 

➢ Un projet professionnel validé sur le(s) métier(s) visés. 

➢ Une disponibilité pour la formation. 

➢ L’absence de freins périphériques (garde d’enfant, logement, etc…). 

➢ Des connaissances de base des outils numériques (ordinateur,…) : les tests seront proposés de 

préférence en ligne. 

Modalité d’accès 
✓ Un entretien individuel en amont de l’évaluation initiale permet de vérifier les aptitudes du candidat 

Délais d’accès : Nous contacter pour les dates des prochaines sessions. 

Durée  
✓ 140 heures en centre  

Programme  

➢ Module d’intégration. 

➢ Connaissance de l’entreprise et travail en équipe. 

➢ Connaissance du secteur d’activité logistique. 

➢ Projet professionnel Préparation au stage et à l’emploi Insertion professionnelle. 

➢ Réception/stockage. 

➢ Préparation de commande/expédition. 

➢ Prévention des risques professionnels, SST. 

➢ Apprendre à apprendre. 

➢ Techniques usuelles de l’information et communication numérique. 

➢ S’exprimer en français en contexte professionnel logistique. 

➢ Calculer et raisonner en contexte professionnel logistique. 

Modalités pédagogiques  

✓ Formation en présentiel, modulaire et individualisée 

✓ Utilisation des plateaux techniques 

Modalité d’évaluation 

✓ Evaluation des acquis : en cours de formation 

✓ Validation CACES Catégorie 3  

✓ Attestation de compétences 

✓ Evaluation satisfaction 

Validation : Attestation de compétences + CACES R389 
Financements possibles  

✓ Conseil Régional Ile de France 

Tarif : Gratuit financement CRIF 
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